Mischkonsum bedeutet, mehrere Substanzen
(Drogen] gleichzeitig zu konsumieren. Zum
Beipsiel GHB / GBL / BDO mit Alkohol. Dieser
Mischkonsum sollte in jedem Fall vermieden
werden, da es u. a. zu Atemstillstand und Ohn-
macht kommen kann. Mischkonsum birgt be-
sondere Risiken und ist einer der haufigsten
Grinde fur Drogennotfalle. Um diese Risiken zu
verringern, haben wir flr euch auf der Innen-
seite des Flyers eine Tabelle hinzugeflgt, die
Uber die Gefahren des Mischkonsums aufklart.
Solltest du das Gefuhl haben, deinen Konsum
nicht kontrollieren zu kbnnen, den Wunsch
haben, etwas verdndern zu wollen oder du
dich einfach nur mal mit jemandem (ber dein
Konsumverhalten austauschen mdéchtest, nimm
gerne Kontakt mit uns auf.
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Drug interaction
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Benzos, Xanax, Valium
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Ketamine :Q, about your drug

use. Many factors
increase risks,
especally a
person‘s individual
vulnerability and
pre-existing health
condition.

MDMA, Ecstasy, Speed
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Effect Increase Decrease Danger

Wirkung Verstéarken ¢ Aufheben :Q: Gefahr Sources: saferparty.ch, tripsit.me, checkit.wien, pharmawiki.ch,
Eﬂ’et Ampliﬁcation Diminution Pér|| zavamed.com, drugsscout.de, mindzone.info



