
Leben mit HIV – heute 
alles ganz normal?

Frauenabend der AHF

Mittwoch, 16.10.2024, 19 Uhr

Was
Gemeinsam wollen wir in einem offenen und unterstützenden 
Rahmen über verschiedene Aspekte des Lebens mit HIV sprechen. 

Themen werden u.a. sein:
• Partnerschaft, Sexualität und Intimität im Kontext von HIV
• Alleinsein und die Bedeutung von sozialer Unterstützung
• HIV im Berufsleben
• Psychische Gesundheit -  Selbstfürsorge und professionelle 
Unterstützung
• Der Alltag mit HIV: Herausforderungen und positive Aspekte

Referentin: 
Ulrike Sonnenberg-Schwan, München
Diplom-Psychologin; freiberufliche Trainerin, Referentin und Autorin
München

Wann: 
Mittwoch, 16. Oktober 2024, 19 Uhr

Wo: 
maincheck, Friedberger Anlage 24, 2. OG, 60316 Frankfurt
Für Essen und Getränke ist gesorgt.

Anmeldung: 
Bitte melden Sie sich bei Annette Piecha telefonisch unter 
0177/2098333 oder via E-Mail unter annettepiecha@aol.com an.

Veranstalter: 
AHF
www.ah-frankfurt.de

Veranstaltungsleitung und Organisation: 
Annette Piecha, Projekt HIV-Hepatitis Contact
Kompetenznetz HIV/AIDS
www.kompetenznetz-hiv.de

Mit freundlicher 
Unterstützung von


