
Lust auf Mitarbeit?
Du bist schon seit Jahren Gast im Switch-
board und möchtest jetzt Dein Lieblings-
Café mitgestalten? Du bist neu in der
Stadt und möchtest möglichst schnell
Kontakt zu netten Leuten knüpfen? Du
möchtest einfach mal aus dem Alltags-
trott heraus und etwas Spannendes in
Deiner Freizeit machen? Da haben wir
etwas Passendes für Dich: Die ehren-
amtliche Mitarbeit in unserem Barteam!

switchboard@ah-frankfurt.de

Switchboard
Alte Gasse 36
60313 Frankfurt
www.switchboard-ffm.de

Öffnungszeiten
Mo. geschlossen
Di. – Do. 19.00 – 23.00 Uhr
Fr. 19.00 – 1.00 Uhr
Sa. 19.00 – 1.00 Uhr
So. 14.00 – 18.00 Uhr
So. - bei Tanztee und Karaoke 
     bis 23.00 Uhr
(So. im Juli und August geschlossen)
Telefon (Büro) 069 40 58 68 17
Telefon (Café) 069 40 58 68 19

switchboard@ah-frankfurt.de

„Newsletter gewünscht?“ Mail an
kultur@switchboard-ffm.de und Du 
bekommst einmal monatlich die 
aktuellsten Veranstaltungen und 
Informationen!

Alle Kulturveranstaltungen werden
unterstützt vom Amt für 
multikulturelle Angelegenheiten.

Das Switchboard…
Seit 1988 ist das Switchboard Bar.Café.Kultur als Café und Kulturzentrum der AHF in der Alten Gasse 36 bekannt und beliebt. 
Es wurde von Frankfurter Schwulengruppen geplant und gemeinsam mit der AHF ins Leben gerufen. Das Lokal besteht nun 
schon seit über 36 Jahren und ist heute DAS Kulturcafé und Treffpunkt der Frankfurter LGBTIQ-Szene. Die  Einrichtung ist 
einer der traditionsreichsten Szene-Orte der Stadt. Es ist deutschlandweit das einzige Lokal seiner Art, das ohne Unterbrechung 
seit Jahrzehnten besteht. Das Team vor und hinter dem Tresen arbeitet ehrenamtlich und freut sich über Eure Unterstützung 
und Euer Engagement. Neben der gut sortierten Getränkekarte gibt es leckere, hausgemachte Speisen zu moderaten Preisen 
sowie sonntags zur traditionsreichen CreamTime wunderbare hausgemachte Torten und 
Kuchen.

Das Switchboard bietet euch eine vielfältige queere Kultur: Lesungen, Vorträge und 
Kleinkunst auf der kleinsten Bühne der Welt, Filmabende, Parties, Kunstausstellungen 
ebenso wie Stammtische unterschiedlichster Gruppen haben hier ihren Ort. 
Infos gibt es auf unserer Homepage über nebenstehenden QR-Code.
Wir freuen uns auf Euch!

                          Party mit DJ Silberprinz                                              SWITCH-Benefizbingo mit Dagmar Diarrhoe und Gina-Lisa

Programm
Januar bis Juni 2026



SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

Proud to be your friend  - Deine Polizeisprechstunde

SWITCH-Vernissage Ausstellung mit Jürgen Eisenacher, "Sexuelles Glück"

Switch-Karaoke Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Kultur Systemische Aufstellung mit Jochen Bickert

SWITCH-Geplauder #Chrischtels Plauderrunde - Jubiläumsausgabe 

SWITCH-Kultur Queer Slam mit Sven Timo Timpe

SWITCH-Kultur Eat & Greet mit den Rainbow Refugees der AHF

SWITCH-Bingo Benefiz-Bingo mit Dagmar Diarrhoe

TANZ-Tee mit dem FVV 

Proud to be your friend  - Deine Polizeisprechstunde

SWITCH-Party BeatClub „80´s Faschinssause mit DJ – Silberprinz“

CREAM- and KREPPELTIME im SWITCHBOARD 

HERING gegen KATER – Heringsessen im SWITCHBOARD 

SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

Switch-Karaoke  Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Kultur Systemische Aufstellung mit Jochen Bickert

SWITCH-Kultur Ossi-Abend mit Saus und Schmaus 

FLC-Party Roots - Die FLC Dresscode - Fetishparty

TANZ-Tee mit dem FVV 

Proud to be your friend -  Deine Polizeisprechstunde

SWITCH-Geplauder #Chrischtels Plauderrunde

SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

Switch-Karaoke  Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Vernissage Ausstellung mit Anja Müller, Fotografin 

SWITCH-Kultur Shine on Stage

SWITCH-Kultur Systemische Aufstellung mit Jochen Bickert

SWITCH-Kultur Musikalischer Abend mit Eric Lenke und Anna-Sophie Sattler 

SWITCH-Kultur Eat & Greet mit den Rainbow Refugees der AHF

SWITCH-Bingo Benefiz-Bingo mit Dagmar Diarrhoe

SWITCH-Kultur Grüne Sosse Essen-Battle mit den HessenEssenKöchen

SWITCH-Kultur Poetry mit Buddy Tobias "PRIDE Poesie - authentische Einblicke ins queere Leben"

SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

TANZ-Tee mit dem FVV 

Proud to be your friend -  Deine Polizeisprechstunde

SWITCH-Kultur Systemische Aufstellung mit Jochen Bickert

Switch-Karaoke Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Cinema Kino: Mascarpone 2

SWITCH-Party Tanz in den Mai

FLC-Party Roots - Die FLC Dresscode - Fetishparty

SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

SWITCH-Bingo Benefiz-Bingo mit Dagmar Diarrhoe 

Proud to be your friend  - Deine Polizeisprechstunde

1. Halbfinale ESC aus Wien Übertragung im Gastraum

2. Halbfinale ESC aus Wien Übertragung im Gastraum

69. ESC Finale aus Wien  Übertragung im Gastraum, mit hessenHÄPPCHEN 

Switch-Karaoke  Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Geplauder #Chrischtels Plauderrunde

SWITCH-Kultur Eat & Greet mit den Rainbow Refugees der AHF

SWITCH-Kultur Queer Slam mit Sven Timo Timpe

SWITCH-Kultur Lesung mit Vratislav Manak

SWITCH-Brunch Anmeldung und Information unter kaffeeterrier@gmail.com

Proud to be your friend  - Deine Polizeisprechstunde

SWITCH-Vernissage 40 Jahre FLC, Photoausstellung 

Switch-Karaoke  Schnapp dir das Mikro – Bei uns ist Jede*r ein Star!

SWITCH-Kultur Autorenlesung mit Lutz van Dyke "Die weite Welt - New York bis Kapstadt"

SWITCH-Kultur Eat & Greet mit den Rainbow Refugees der AHF

Sa 10.01. 10 Uhr 

Di 13.01. 19 Uhr

Do 15.01. 19 Uhr

So 18.01. 19 Uhr

Mi 21.01. 19.30 Uhr

Do 22.01. 20 Uhr 

Sa 24.01. 20 Uhr

Fr 06.02. 19 Uhr

Sa 07.02. 20 Uhr

So 08.02. 19 Uhr 

Di 10.02. 19 Uhr

Sa 14.02. 21 Uhr 

So 15.02. 14 Uhr 

Mi 18.02. 19 Uhr 

Sa 21.02. 10 Uhr 

So 22.02. 19 Uhr

Mi 25.02. 19.30 Uhr

Fr 27.02. 19 Uhr 

Sa 28.02. 21 Uhr 

So 08.03. 19 Uhr 

Di 10.03. 19 Uhr

Do 12.03. 20 Uhr 

Sa 14.03. 10 Uhr 

So 15.03. 19 Uhr

Do 19.03. 19 Uhr

Sa 21.03. 19 Uhr 

Di 24.03. 19:30 Uhr

Do 26.03. 20 Uhr 

Fr 27.03. 19 Uhr

Sa 28.03. 19 Uhr

Do 02.04. 19 Uhr 

Do 09.04. 20 Uhr

Sa 11.04. 10 Uhr 

So 12.04. 19 Uhr 

Di 14.04. 19 Uhr

Mi 15.04. 19:30 Uhr

So 19.04. 19 Uhr

Mi 29.04. 20 Uhr

Do 30.04. 21 Uhr 

Sa 02.05. 21 Uhr 

Sa 09.05. 10 Uhr 

Sa 09.05. 20 Uhr

Di 12.05. 19 Uhr

Di 12.05. 20 Uhr 

Do 14.05. 20 Uhr 

Sa 16.05. 20 Uhr 

So 17.05. 19 Uhr

Do 21.05. 20 Uhr 

Fr 22.05. 19 Uhr

Sa 23.05. 20 Uhr

Sa 06.06. 20 Uhr 

Sa 13.06. 10 Uhr 

Di 16.06. 19 Uhr

Do 18.06. 19:30 Uhr 

So 21.06. 19 Uhr

Di 23.06. 20 Uhr

Fr 26.06. 19 Uhr

Januar bis Juni 2026


