Weitere Infos unter:
Internet:  frankfurt-aidshilfe.de/de/frankfurter-vortraege
Facebook: AHFrankfurt

Instagram: aidshilfefrankfurt

Verantwortlich fir die Organisation und Moderation:
Annette Piecha

Adresse:

Maincheck -

Zentrum fUr Sexualitat, Identitat und Gesundheit
Friedberger Anlage 24,2. 0G

60316 Frankfurt am Main

Anfahrt:
U-Bahn (Linie 4): Haltestelle Merianplatz
U-Bahn (Linien 6/7): Haltestelle Zoo
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Frankfurter Vortrage

Veranstaltungsreihe zu HIV,
Sexualitat und Gesundheit

Veranstaltungsort:
maincheck
Friedberger Anlage 24 (2.0G)

60316 Frankfurt

Weitere Informationen unter:
www.frankfurt-aidshilfe.de/de/frankfurter-vortraege



Frankfurter Vortrage Juli bis September 2026

Mittwoch, 01.07.2026, 19.30 Uhr
“Mannlichkeit(en), Sexualitat und Konsens als PLWH"
Dieser Abend fUr schwule, bisexuelle und queere Manner
widmet sich Themen wie Cruising, Dating und sexuellen
Bedurfnissen. Auch bei viel Erfahrung bleiben oft Unsicher-
heiten - etwa beim Spagat zwischen Abenteuerlust und
Grenzwahrung oder dem Umgang mit einer HIV-Diagnose.
Neben kurzen Inputs zur Kommunikation gibt es viel Raum
for Austausch und offene Diskussionen.

Mittwoch, 15.07.2026, 19.30 Uhr
HANS HILFT - Empowerment durch N=N

Von Porno Uber HIV zu einem glucklichen Leben - wie ich
gelernt habe, das Biest zu zahmen. Interview und Gesprach
Uber den selbstbewussten Umgang mit der Diagnose mit

Mittwoch, 29.07.2026,19.30 Uhr

HIV und Versicherungen - Chancen, Grenzen und
Alternativen-

FUr Menschen mit HIV ist der Zugang zu klassischen
Versicherungen wie Berufsunfahigkeit oder Lebensversi-
cherung oft schwierig, da viele Anbieter ablehnen oder hohe
Zuschlage verlangen. Dennoch gibt es Moglichkeiten, etwa
Uber Offnungsklauseln fur Beamte, Sterbegeldversicherun-
gen mit Wartezeit oder betriebliche Gruppenlésungen.
Wichtig ist, die realistischen Optionen zu kennen.
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Mittwoch, 12.08.2026, 19.30 Uhr
“Herz und HIV - brauchen wir jetzt alle Statine?"

Der Einsatz von Statinen bei Menschen mit HIV ab 40 wird
mittlerweile stark befUrwortet - seit Herbst 2025 auch von
kardiologischer Seite. Doch ist das wirklich fur alle sinnvoll? Wir
beleuchten individuelle Unterschiede und klaren, welche Rolle
die antientzindliche Wirkung dieser Medikamente dabei spielt.

Mittwoch, 26.08.2026, 19.30 Uhr
Neues rund um HIV, HCV, Pravention, Heilung und mehr

von der Weltaidskonferenz in Rio de Janeiro Juli 2026
AIDS 2026, the 26th International AIDS Conference, Brasilien

Mittwoch,09.09.2026, 19.30 Uhr
Patientenverfigung - intensiv
Erfahren Sie praxisnah, worauf es bei einer Patientenverfu-
gung ankommt. Gemeinsam besprechen wir mogliche
Fallstricke, erkennen gute Formulare und gehen ein Muster
Schritt fur Schritt durch. Sie kénnen individuelle Fragen
klaren und auf Wunsch direkt vor Ort |hre eigene Verfigung
erstellen. Gerne kdnnen Sie auch bereits bestehende
Dokumente mitbringen, um sie auf aktuelle Vorgaben und
Ihre personlichen Wunsche prifen zu lassen.

Mittwoch, 23.09.2026, 19.30 Uhr
Neue Themen und Erkenntnisse vom Kongress der

niedergelassenen Arzte im HIV Bereich (dagna Work-
shop, 03.-05.09.2026 in Frankfurt)



